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Gemischte Gruppe fihrt ans Meer

Die 13-jahrige Majana verkauft Selbstgenihtes, um Senioren aus dem Awo-Heim
einen Urlaub zu erméglichen. Jetzt geht es los nach Schleswig-Holstein

Von Nina Stratmann

Seit Jahren schon niiht Majana (13)
fiir ,,ihre“ Senioren im Awo-Heim
im Fuhlenbrock allerlei Schénes
und Niitzliches, von Taschentii-
cher-Taschen bis zu Herz- und La-
gerkissen. Diesmal aber stand ihre
Nahmaschine fast gar nicht mehr
still, auf vier Weihnachtsmérkten
verkaufte die Heinrich-Heine-
Schiilerin Ende 2017 ihre Kreatio-
nen aus Stoffspenden - und sam-
melte so Geld, um der 100-jahrigen
Anna Eichmann und vier weiteren
Damen einen Herzenswunsch zu
erfiillen: eine Fahrt ans Meer. Am
heutigen Dienstag geht es los.
»Sechs Tage sind wir unterwegs,
freut Majana sich.

Bauemhof mit Therapietieren

Z mit der Pflegedi

tung vom Awo-Seniorenzentrum
und unterstiitzt von ihrer Familie
hat Majana an alles gedacht:
Neben den fiinf Senioren und ihr
selbst, die bis zum Wochenende
Pfingstferien hat, kommen zwei
Betreuer und zwei Pfleger mit. Ziel
ist ein umgebauter Bauernhof mit
Therapietieren in West-Bargum in
der Nihe von Dagebiill, der sich
auf Perien fiir Menschen mit Han-
dicap spezialisiert hat. ,Wir haben
dort einen Trakt mit Pflegezim-
memn fiir uns gebucht, erzihit
Mutter Gabriele Kabisch, die als
eine Betreuerin mitfihrt. ,Friih-

stiick haben wir dazu gebucht. In
der Gemeinschaftskiiche machen
wir selbst das Abendbrot.“

Und dazwischen: Steht einiges

. auf dem Programm. Zum Beispiel

eine Tagestour mit einem Schiff zur
Hallig Hooge. Die Fahrt auf diesem
Kutter soll Anna Eichmann nutzen
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nach Schieswig-Holstein ans Meer.
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konnen, um ihmHoc}uéeangel—
ein Geschenk zum 100. - auszu-
werfen,

Ein Gespriich mit dieser Heim-
bewohnerin hatte Majana auf die
Idee gebracht, sich fiir eine Reise
ans Meer einzusetzen. ,lhr Mann
war bei der Marine. Sie selbst hat

Mutter das Auto. roro: 7. 60ope
immer auf hoher See geangelt*, er-
zihlt die 13-Jahrige. So gerne woll-
te die alte Dame noch einmal ans
Meer und angeln - und jetzt kénn-
te es schon bald soweit sein. AuRer-
dem will die kleine Reisegruppe
eine Kutschfahrt unternehmen, in
Husum auf dem Markt Fischbrot-
chen essen, das Husumer Schloss
besuchen - und einfach Zeit am

einsetzen, die weniger mobil
sind.

™ ,,Die niichste Sammelaktion
soll Menschen zugute kommen,
die dementiell verandert sind*,
erkldrt die Schillerin. Ideen gibt
es schon, wie die Anschaffung
der Lichtspiele produzierenden
Tovertafel oder das Engagement
eines Demenz-Clowns.

Nichste S laktion Meer Fiir eine §
fiir Demenzpatienten wie alle iiber 80, ist es die erste Rei-
se in jhrem Leben iiberhaupt, er-
M Noch vor dem Ende der Reise | zihlt Majana. Schwer zu sagen,
ist die Schillerin motiviert, das wer im Vorfeld aufgeregter war: die
néchste Projekt in Angriff zu Seniorinnen oder die Schiilerin.
nehmen. Diesmal will sie sich Eins indes ist klar: Mehrere tau-
fiir die Heimbewohner in der send Euro kostet das alles in allem.
Awo-Einrichtung im Fuhlenbrock i  Neben den Verkaufserlésen flieRen

Spenden ein - und 150 Euro Preis-
geld, denn von der Oberhausener
Jugendkirche Tabgha wurde sie als
,Stille  Heldin“ ausgezeichnet.
Nichtdexenul’reisﬁirdasilmge
Maédchen.

Ubrigens fahrt auch Awo-Heim-
leiter Dedor Nassowitz mit ans
Meer, erzihlt Familie Kabisch,
waber auf eigene Kosten“, Er wolle
zeigen, dass er hinter Majanas Ak-
tion steht.



